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อาย ุ9 เดือน 
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พัฒนาการ กิจกรรม วิดีโอสาธิต บันทึกผล 

GM 

เคล่ือนไหว 

เด็กเปล่ียนจากนอนเปนลุกนั่งไดเอง เหนี่ยวตัวข้ึนยืน 

เกาะยืนได 

 ทําได สมวัย            ทําไมได ตองกระตุน 

 

  

 

FM 

กลามเนื้อมัดเล็ก 

และสติปญญา 

เด็กหยิบกอนไมถือไวในมือท้ังสองขาง (ขางละช้ิน) ได  

และเด็กใชนิ้วหยิบของช้ินเล็กได 

 ทําได สมวัย            ทําไมได ตองกระตุน 

 

  

RL  

เขาใจภาษา 

เด็กทําตามคําสั่งงายๆ ได เชน ทําตาหวานซิ ขอบคุณกอน 

บาย บาย 

 ทําได สมวัย            ทําไมได ตองกระตุน 

  

 

 

EL 

ใชภาษา 

เด็กออกเสียงเรียก “พอ” และ “แม” หรือคําท่ีคุนเคยได เชน       

ไป หมํ่า ปลา และเด็กรูจักปฏิเสธ “ไมเอา” หรือ “ไมกิน” 

ดวยทาทาง 

 ทําได สมวัย           ทําไมได ตองกระตุน 

  

 

 

PS 

ชวยเหลือตัวเอง 

และสังคม 

เด็กใชนิ้วหยิบอาหารกินได 

 ทําได สมวัย            ทําไมได ตองกระตุน 
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